Meinung der Leser

Zum Artikel ,Frau kimpft um Hilfe fiir
schizophrenen Sohn* vom 24. November:

Zunichst bin ich den BWNN dankbar,
dass sie so ausfithrlich und an ,promi-
nenter® Stelle {iber die Sorgen, Angste
und den Hiirdenlauf der Mutter eines
psychisch kranken Sohnes berichtet ha-
ben. Ich selbst bin auch Angehdrige und
war mehr als 20 Jahre aktiv in der Ange-
hirigenbewegung, auf Landesebene und
regional und kenne die Situation von An-
gehdrigen gut. Die Versorgung der psy-
chisch Kranken ist in jedem Landkreis
anders, das Hilfesystem ist anders aufge-
stellt, auch personell, und auch der Sozi-
alpsychiatrische Dienst arbeitet sehr un-
terschiedlich. Durchgingig ist aber, dass
die Angehirigen noch viel zu oft mit Th-
ren Sorgen und Noten alleine gelassen
werdern.

Immer noch ist es eine Odyssee durch
die Amter und Behirden. Wer ist fiir was

Die Angehorigen haben keinerlei Rechte

zustdndig, welchen Anirag muss man wo
stellen, welches Gutachten braucht man
von wern, wer zahlt was? Das ist fir die
Angehdrigen kaum zu durchblicken und
fiir den psychisch erkrankten Menschen
erst recht nicht. Da hat sich in den letzten
20 Jahren wenig verandert.

Im Gegenteil, es ist heute, nach einigen
Urteilen unter anderem des Verfassungs-
gerichts, die das Selbstbestimmungs-
recht des psychisch erkrankten Men-
schen stirken, noch schwieriger gewor-
den, fiir die Angehorigen ebenso wie fiir
den psychisch erkrankten Menschen.

Dass das Selbstbestimmungsrecht des
psychisch Kranken gestdrkt wurde, war
richtig und notwendig. Es gab tatsdch-
lich Missstinde und Ubergriffe. Aber die
neue Rechtsprechung fiihrt nun dazu,
dass zum Beispiel Arzte in Kliniken, so-
ziale Dienste oder Mitarbeiter von Be-
hiérden aus Angst gegen bestehendes

Recht zu verstofien und eine Anzeige von-
seiten des Betroffenen zu riskieren, den
psychisch Kranken weitestgehend ge-
wihren lassen.

Sie miissen, auch wenn sie noch soenga-
giert sind, ebenso wie die Angehérigen,
oft hilflos und chnmichtig zusehen, wie
das Leben eines psychisch Kranken, der
die Annahme von Hilfe verweigert, den
Bach runtergeht. Die Leidtragenden sind
die psychisch Kranken, die dringend Hil-
fe bendtigten und die Angehdrigen und
das soziale Umfeld, die sich bedroht fith-
lenund in Angst und Schreckenund inei-
ner , Hab-acht-Stellung" leben miissen.

Der psychisch kranke Mensch hat heute
walle* Rechte, das Recht zu verwahrlo-
sen, das Recht die Familie und das soziale
Umfeld zu terrorisieren und zu bedrohen,
das Recht jedwedes Hilfsangebot zu ver-
weigern, das Recht, sich nach einer Kli-
nikeinweisung selbst wieder zu entlassen

{auBer bei einer offiziell angeordneten
Unterbringung) und vieles mehr. Die An-
gehiirigen haben keinerlei Rechte. Kein
Recht auf ein Leben ohne Angst, kein
Recht auf Schutz ihrer Persdnlichkeit
und mehr. Da stellt sich die Frage: Wo
hiirt das Recht auf Selbstbestimmung auf
und wo beginnt unterlassene Hilfeleis-
tung und die Missachtiung der Unver-
sehrtheit der Angehérigen?

Das alles dringt normalerweise nicht an
die Offentlichkeit, denn die Scham der
Angehérigen und das Stigma gegeniiber
Betroffenen und ihren Familien ist immer
noch grof. Es gehort viel Mut dazu, Giber
Erfahrungen und Verzweiflung so offen
zu sprechen wie Maria K. in dem BNN-
Artikel.

Die Schlussfolgerung/die Aussage: Es
muss erst etwas passieren. Sonst sind der
Justiz die Hinde gebunden® ist fiir viele
Angehorige leider trauriger Alltag. Das

ist sicher nicht im Sinne des Gesetzge-
bers.

Ich wiinsche Maria K. viel Erfolg bei ih-
rem Kampf, das Gesetz zu dndern, und
hoffe, dass sie Verbiindete findet.
Barbara Mechelke, Bruchsal

Wir bitten die Einsender von Leserbriefen, ihre
Telefonnummer anzugeben. Es stelit sich im-
mer wieder heraus, dass Riickfragen erfor-
derlich werden, die mit einem Telefonanruf
geklart werden konnen. Bei dieser Gelegen-
heit weisen wir darauf hin, dass Leserbriefe
kurz gehalten werden sollen, um moglichst
vielen Lesern Gelegenheit zu geben, ihre Mei-
nung zu &uBern. Die Redaktion behélt sich das
Recht auf Kiirzung vor. Leserbriefe spiegein
die Meinung der Einsender wider, die nicht mit
der Ansicht der Redaktion dbereinstimmen
muss. Die Redaktion




